
前言
自古相傳、男女婚嫁是由上天所安排。
故有「緣定三生、良緣天定、佳偶天成、天作
之合」之說。

古希臘：維納斯（愛神）、丘比特（小愛神）

中國唐朝：月下老人（月老）

「房屋錢財、是祖宗所遺留的；惟有賢
慧的妻、是耶和華所賜的。」（箴十九
14）

「得著賢妻的、是得著好處、也是蒙了
耶和華的恩惠。」（箴十八22）

「耶和華說『那人獨居不好、我要為他造一
個配偶幫助他。』」（創二18）

「…夫妻不是兩個人、乃是一體的了。所
以、神配合的、人不可分開。」（太十九6）

「賢妻 יִל ֭חַ  賢良淑德、做事有分＝「אֵֽשֶׁת־ 
寸

有德行、正直的美好女子（妻子）



「才德的婦人、誰能得著呢？她的價值遠
勝過珍珠（紅寶石）。」（箴卅一10）

「才德的婦人、是丈夫的冠冕；貽羞的婦
人、如同朽爛在丈夫的骨中。」（箴十二4）

「才德的婦人」 יִל֫חָ  ：נָשִׁים 
有德行、正直的、強壯的、軍隊般的妻子

「有才德的婦人是丈夫的華冠；貽羞的婦女如
爛瘡，在丈夫的骨中。」（呂振中譯本）

箴言第卅一章所論述的「才德的婦人」、簡直是
個十項全能、旺夫益子的「女超人」！

17 :「她渾身都是精力、雙臂也非常有勁。」

13 :「她弄來羊毛和細麻、又快快樂樂親手編織剪裁。」

19 :「她手執捲線桿、緊握紡錘。」

14 :「她好像一條商船、從遠方運來食物。」

15 :「天還未亮、她已起來預備一家的食物、指點僕婢

料理家務。」

21 :「雪花紛飛、她也不用為家人擔心、因為她早已替一

家大小預備了禦寒的冬衣。

27 :「她細心打點家中瑣事、從不偷懶。」

18 :「她精打細算、知道所經營的有利可圖、夙夜辛

勤。」



「她說話滿有智慧、她以慈愛教導人。」
（箴卅一

26）

「她看中了良田就買下來、又用賺來的錢
開闢葡萄園。」（箴卅一16）

「她丈夫儘可以安心信賴她、他一點好處
都不缺乏。」（箴卅一11）

「她又縫製了細麻衣和腰帶賣給商人。」
（箴卅一12）

「長袖善舞」/「巾幗不讓鬚眉」

「兒女起來向她問安、丈夫對她也讚不絕口。
說『世上很多賢淑能幹的女子、但你却是
最好的一個。』（箴卅一28-29）

「她樂於賙濟貧困的人；又肯幫助無依無靠
的人。」（箴卅一20）

「她的丈夫位列當地長老之中、聲名遠播。」
（箴卅一12）

「她滿有力量和尊嚴、並微笑著迎接未
來。」

（箴卅一
25）



「寧可住在房頂的角上、不在寬闊的房
屋與爭吵的婦人同住。」（箴廿一9）

「寧可住在曠野、不與爭吵使氣的婦人
同住。」（箴廿一19）

「爭吵的婦人」＝ 爭吵（嘮叨挑剔）（刁
婦）

愛吵鬧的妻子

「爭吵使氣的婦人」＝ 性喜鬥爭（潑婦）
既愛吵鬧又脾氣壞的妻子

「想攔阻她的、便是攔阻風、也是右手
抓油。」（箴廿七16 ）

「大雨之日連連滴漏、和爭吵的婦人一
樣。」（箴廿七15）

「愚昧的兒子、是父親的禍患；妻子的
爭吵、如雨連連滴漏。」（箴十九13）

「屋漏偏逢連夜雨、船遲又遇打頭風」（諺語）



「艷麗是虛假的、美容是虛浮的；惟敬
畏耶和華的婦女、必得稱讚。」

（箴卅一
30）

「婦女美貌而無見識、如同金鐶帶在豬
鼻上。」（箴十一22）

「豬乸戴耳環」（俗語）

「金童玉（肉）女」/ 「郎才（財）女貌」

「智慧婦人建立家室；愚妄婦人親手拆
毀。」

（箴十四
1）

總結

「因為智慧比珍珠（紅寶石）更美；一切可
喜愛的都不足與比較。」（箴八11）

「應當讓她享受自己親手操勞所得的成果、
願她的美德備受眾人的讚崇。」（箴卅一31）



總結

婦女外表的美麗是短暫的、正如清初兩

句絕句：『自古美人如名將、不許人間見白

頭。』最重要的是內心有智慧、敬畏神而又

謙卑的必得到尊榮。因為才德的女人有她的

行為替她說話、又不需要別人替她辯護。她

將永遠享受自己無私付出的好榜樣所結出的

甜蜜果實。


