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宣道會錫安堂 
主日崇拜 

二零二六年三月十五日 

代禱 
1. 為到二月份舉辦的家事分享會感謝主，請繼續為到教會大大小小事工及弟兄姊妹祈

禱。願所有榮耀頌讚歸於上帝！ 

2. 求主讓家長與子女能在 March break 假期中的相處增進感情。願主賜予家庭充滿
喜樂，並帶領每一位小朋友在身心靈上都得著更新與成長。  

3. 求主帶領我們在三月尾的受難週謙卑默想基督的犧牲，讓十架的愛再次讓我們經歷
靈性的更新，並滿有盼望地預備迎接復活的喜樂。  

4. 祈求三一神記念教會每個年齡群體，使我們同心活出符合基督福音的生活：  

• 兒童認定耶穌為朋友：求天父使我們的孩子即使在失敗犯錯時，也深知耶穌這
位好友依然愛他們到底；讓他們因被愛而喜樂順服，而非出於懼怕懲罰。 

• 少年植根身份於基督：求聖靈使青少年的價值觀與歸屬感扎根於基督無條件的
接納，而非成績、外貌、社交、或同儕的認同。 

• 學生全心全意地愛神：求主使學生們視學業為對神敬拜，認定基督是一切真理
基礎；願聖靈引導他們在學習中，認識神賜的天賦和能力，發掘自己的專長及
可作的貢獻。 

• 職青實踐信仰於職場：引導職青藉職涯、工作事奉神，安於神的安排和供應，
不被倦怠與表現主義捆綁，脫離追逐產量與成就的「偽福音」。 

• 新來港人等候仍祝福他人：求主耶穌使來加港人在等候永久居民批核的過程
中，存著忍耐與盼望，信靠基督的引領，以信心與愛心祝福並服侍社區。 

• 幼童家長藉恩典教養：求天父使父母們活出祂的忍耐，使悔改、赦免與恩典的
福音在家中彰顯，塑造孩子的心靈，在恩典的福音中成長。 

• 少年家長作生命師傅：求聖靈幫助父母信靠神在兒女生命中的主權，以基督的
愛和接納與子女同行，建立真誠關係，成為活出福音的生命師傅，引導兒女歸
主。 

• 成人活出管家風采：求耶穌幫助成熟信徒甘心樂意地善用恩賜、心思與經驗積
極服侍，藉投資與傳承下一代擴展神國而得著喜樂。 

• 夫婦結為福音伴侶：求基督保守每對夫婦的婚姻，使他們以完全饒恕、主裡同
心與共擔使命，流露基督為教會捨己的愛。 

• 長者持續生活有力：求天父以恩典托住長者的身心靈，讓他們在家中與教會繼
續以智慧、平安與信心，見證神的信實供應。 

• 病患者蒙恩眷度日：求聖靈在治療過程中，使他們在每日微小的進展中看見神
的同在，並在基督復活與永生盼望的應許去中安然度日。  

啟：「被殺的羔羊配得權能、豐富、智慧、力量、 
尊貴、榮耀、頌讚。」 

應：「願頌讚、尊貴、榮耀、權勢， 
都歸給坐在寶座上的那位和羔羊，直到永永遠遠！」 

啟五：12、13 

本週歌詞 
(電子版可點擊) 
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教牧團隊： 內線 

劉振鎰牧師 (顧問牧師) 
程子信牧師 (主任牧師) 23 
張惠琴傳道 
林思雋傳道 29 
林陳寶君牧師 
劉俊業牧師 22 
 

  
婁志翔傳道 25 
黃羽翎傳道 26 
Rev. Nouhoum 24 
楊雪敏傳道 (Y&F) 
張兆雄傳道 (Y&F) 

長老： 
Keith Kwok (主席) 
Jonathan Lo (文書) 
Derek Yu (財務) 
Priscilla Wong 
Raymond Lai 
 

宣召  主席 

頌讚 擁戴我主為王 眾立 
 恩典太美麗 
祈禱  主席 

讀經 約拿書二：1–10 主席 

仰望  林陳寶君牧師 

奉獻  眾坐 

頌讚 感恩歌 眾立 

講道 深淵中的恩典：從逃避到承擔 劉俊業牧師 

回應 恩典的記號 眾立 

祝福  林陳寶君牧師 

 
兩堂主席：黎可潔女士 / 王歷恩女士 

https://www.google.com/maps/place/2830+Hwy+7,+Markham,+ON+L3R+0J4
tel
https://zioncma.ca
mailto:office@zioncma.ca


 

 

 

  
報告  
1. 歡迎與我們一起敬拜的朋友和弟兄姊妹，崇拜後請留步彼此認識。 

2. 本星期三 (3/18) 晚上 8:00 有網上祈禱會，Zoom ID 905 479 6058。 

3. 今天午堂崇拜後在地庫有愛筵，請已報名的會眾不要忘記出席。六年級及以下兒童
免費，七年級及以上的學生和成人一律 $10。 

4. 受難節崇拜將在 4/3 (五) 早上 10:00 於禮堂舉行，聚會將不設網上轉播，誠邀弟
兄姊妹出席實體聚會。當天同一時間有兒童聚會在新翼二樓舉行，英語 Teen 
Fellowship 在小禮堂舉行，英語崇拜在 8F 舉行。 

5. 教會現招募崇拜當值急救員，倘若你擁有政府認可的急救資格，請與陳芝蘭姊妹或  
Pastor Jacky 聯絡。 

6. 由錫安你我祂主辦之「網上詐騙」及「密碼與個人資料防護」生活講座將分別於 
3/24 (二) 及 3/31 (二) 上午 10:00 於教會地庫舉行，由擁有豐富資訊科技經驗的專
業人士 Stephen Au 先生主講，費用全免，歡迎邀請親友參加，無需報名。 

7. 為促進成人小組組員認識更多肢體，並讓有特別需要的組員暫停參加小組，小組事
工將於即日起至 5/17 接受轉組及退組申請。組員可向組長或 Pastor Peter 索取申
請表格，於 5/17 日前遞交。若有恆常出席錫安堂崇拜超過六個月並有意參加成人
小組的弟兄姊妹，也歡迎向 Pastor Peter 索取入組申請表格。 

8. Yonge & Finch 的崇拜逢星期六早上 10:30 在 St. George on Yonge Anglican 教
會舉行。地址：5350 Yonge Street, North York (地下停車場入口在 Churchill 
Ave.)。歡迎邀請住在該區的朋友參加。 

9. 如欲以電子轉帳 (e-transfer) 方式奉獻，首次轉帳前必須先在財務部開設帳戶，請
以電郵聯絡教會財務部 <edonation@zioncma.ca>。 

會友年會 
親愛的弟兄姊妹： 

願主的平安與大家同在。在預備今年五月的會友年會時，長議會正按照去年通過的
新附例，更新和確認合資格會友的名單。為了確保資料準確，有部分弟兄姊妹可能
會收到教會的電郵，詢問過去一年的崇拜出席情況。 

我們明白這是新的程序，大家可能仍在適應。我們也想向受影響的弟兄姊妹作出溫
馨的說明：根據新附例，會友需要在全年中參加不少於一半的實體或線上崇拜，才
能保留在會友大會中的投票資格。然而，我們特別想強調：即使因為出席不足而暫
時失去投票資格，弟兄姊妹仍然是錫安堂的會友，這一點並沒有改變。 

我們也深深明白，每位弟兄姊妹的生活處境都不同，可能因健康、家庭、工作或其
他原因而未能穩定參與崇拜。若你正面對特別情況，或對自己的會友資格有任何疑
問，歡迎與長議會主席或文書聯絡。我們願意以牧養的心，按情況酌情處理，並與
你同行。願主親自看顧每一位弟兄姊妹。 

長議會 

宣道會錫安堂基督教教育課程 
認識基督教教育事工 講師：盧有恭博士 

你是否曾經想過為甚麼教會需要主日學？為甚麼不同年齡層需要不同的培育
方式？又或者，在這個科技與人工智能快速發展的時代，教會應如何繼續忠
心地培育門徒？ 

基督教教育並不只是「教課」或「傳遞聖經知識」，而是一個整全的門徒培
育過程—幫助信徒在真理中成長、在群體中被建立、在生活中活出信仰。為
此，本教會與國際基督教教育神學院合作開辦 CEC101《認識基督教教育事
工》證書課程，盼望幫助弟兄姊妹更全面地理解教會的教導與培育使命，並
裝備自己參與其中。 

在六堂課中，學員將一起探索： 

• 甚麼是基督教教育？其核心使命與目的 
• 不同基督教教育取向與教導模式 
• 分齡與跨齡培育的原則與實踐 
• 教會教育事工的主要場域（主日學、團契、小組等） 
• 聖經教師應具備的生命、裝備與成長方向 
• 教會教育事工的行政、策略與發展 

課堂亦會適度連結當代教會處境，討論數碼文化與人工智能對教會教導、學
習與門徒培育所帶來的機遇與挑戰。 

對象： 主日學老師、小組組長、團契導師、兒童，青少
年或成人事工同工、有心參與教導與培育事奉的
弟兄姊妹。不需要神學訓練背景。 

日期： 3/31 – 4/28，逢星期二晚上 7:30 – 10:00 
地點： 網上 Zoom 

誠邀弟兄姊妹踴躍參加，一同學習，一同建立教會。 
請掃描 QR Code 報名。 名額有限，額滿即止 

網上報名 

福音主日 
感謝神，樂明視障團的梁立安牧師將於 4/5 日擔任復活福音主日
的講員，歡迎弟兄姊妹邀請親友參加。懇請大家為梁牧師及他們
帶領敬拜的團隊禱告。 

倘若你有福音對象，不論他們出席與否，請填妥代禱名錄。需要
實體表格的請到接待處索取。 

https://zoom.us/j/9054796058
https://www.google.com/maps/place/5350+Yonge+Street,+North+York,+ON+M2N+5R5
mailto:edonation@zioncma.ca


 

 

 

  
報告  
1. 歡迎與我們一起敬拜的朋友和弟兄姊妹，崇拜後請留步彼此認識。 

2. 本星期三 (3/18) 晚上 8:00 有網上祈禱會，Zoom ID 905 479 6058。 

3. 今天午堂崇拜後在地庫有愛筵，請已報名的會眾不要忘記出席。六年級及以下兒童
免費，七年級及以上的學生和成人一律 $10。 

4. 受難節崇拜將在 4/3 (五) 早上 10:00 於禮堂舉行，聚會將不設網上轉播，誠邀弟
兄姊妹出席實體聚會。當天同一時間有兒童聚會在新翼二樓舉行，英語 Teen 
Fellowship 在小禮堂舉行，英語崇拜在 8F 舉行。 

5. 教會現招募崇拜當值急救員，倘若你擁有政府認可的急救資格，請與陳芝蘭姊妹或  
Pastor Jacky 聯絡。 

6. 由錫安你我祂主辦之「網上詐騙」及「密碼與個人資料防護」生活講座將分別於 
3/24 (二) 及 3/31 (二) 上午 10:00 於教會地庫舉行，由擁有豐富資訊科技經驗的專
業人士 Stephen Au 先生主講，費用全免，歡迎邀請親友參加，無需報名。 

7. 為促進成人小組組員認識更多肢體，並讓有特別需要的組員暫停參加小組，小組事
工將於即日起至 5/17 接受轉組及退組申請。組員可向組長或 Pastor Peter 索取申
請表格，於 5/17 日前遞交。若有恆常出席錫安堂崇拜超過六個月並有意參加成人
小組的弟兄姊妹，也歡迎向 Pastor Peter 索取入組申請表格。 

8. Yonge & Finch 的崇拜逢星期六早上 10:30 在 St. George on Yonge Anglican 教
會舉行。地址：5350 Yonge Street, North York (地下停車場入口在 Churchill 
Ave.)。歡迎邀請住在該區的朋友參加。 

9. 如欲以電子轉帳 (e-transfer) 方式奉獻，首次轉帳前必須先在財務部開設帳戶，請
以電郵聯絡教會財務部 <edonation@zioncma.ca>。 

會友年會 
親愛的弟兄姊妹： 

願主的平安與大家同在。在預備今年五月的會友年會時，長議會正按照去年通過的
新附例，更新和確認合資格會友的名單。為了確保資料準確，有部分弟兄姊妹可能
會收到教會的電郵，詢問過去一年的崇拜出席情況。 

我們明白這是新的程序，大家可能仍在適應。我們也想向受影響的弟兄姊妹作出溫
馨的說明：根據新附例，會友需要在全年中參加不少於一半的實體或線上崇拜，才
能保留在會友大會中的投票資格。然而，我們特別想強調：即使因為出席不足而暫
時失去投票資格，弟兄姊妹仍然是錫安堂的會友，這一點並沒有改變。 

我們也深深明白，每位弟兄姊妹的生活處境都不同，可能因健康、家庭、工作或其
他原因而未能穩定參與崇拜。若你正面對特別情況，或對自己的會友資格有任何疑
問，歡迎與長議會主席或文書聯絡。我們願意以牧養的心，按情況酌情處理，並與
你同行。願主親自看顧每一位弟兄姊妹。 

長議會 

宣道會錫安堂基督教教育課程 
認識基督教教育事工 講師：盧有恭博士 

你是否曾經想過為甚麼教會需要主日學？為甚麼不同年齡層需要不同的培育
方式？又或者，在這個科技與人工智能快速發展的時代，教會應如何繼續忠
心地培育門徒？ 

基督教教育並不只是「教課」或「傳遞聖經知識」，而是一個整全的門徒培
育過程—幫助信徒在真理中成長、在群體中被建立、在生活中活出信仰。為
此，本教會與國際基督教教育神學院合作開辦 CEC101《認識基督教教育事
工》證書課程，盼望幫助弟兄姊妹更全面地理解教會的教導與培育使命，並
裝備自己參與其中。 

在六堂課中，學員將一起探索： 

• 甚麼是基督教教育？其核心使命與目的 
• 不同基督教教育取向與教導模式 
• 分齡與跨齡培育的原則與實踐 
• 教會教育事工的主要場域（主日學、團契、小組等） 
• 聖經教師應具備的生命、裝備與成長方向 
• 教會教育事工的行政、策略與發展 

課堂亦會適度連結當代教會處境，討論數碼文化與人工智能對教會教導、學
習與門徒培育所帶來的機遇與挑戰。 

對象： 主日學老師、小組組長、團契導師、兒童，青少
年或成人事工同工、有心參與教導與培育事奉的
弟兄姊妹。不需要神學訓練背景。 

日期： 3/31 – 4/28，逢星期二晚上 7:30 – 10:00 
地點： 網上 Zoom 

誠邀弟兄姊妹踴躍參加，一同學習，一同建立教會。 
請掃描 QR Code 報名。 名額有限，額滿即止 

網上報名 

福音主日 
感謝神，樂明視障團的梁立安牧師將於 4/5 日擔任復活福音主日
的講員，歡迎弟兄姊妹邀請親友參加。懇請大家為梁牧師及他們
帶領敬拜的團隊禱告。 

倘若你有福音對象，不論他們出席與否，請填妥代禱名錄。需要
實體表格的請到接待處索取。 

https://forms.gle/SxPrjDLowvJszbW8A
https://cew-5d8o.onrender.com/news
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2830 Highway 7E., Markham, L3R 0J4 
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宣道會錫安堂 
主日崇拜 

二零二六年三月十五日 

代禱 
1. 為到二月份舉辦的家事分享會感謝主，請繼續為到教會大大小小事工及弟兄姊妹祈

禱。願所有榮耀頌讚歸於上帝！ 

2. 求主讓家長與子女能在 March break 假期中的相處增進感情。願主賜予家庭充滿
喜樂，並帶領每一位小朋友在身心靈上都得著更新與成長。  

3. 求主帶領我們在三月尾的受難週謙卑默想基督的犧牲，讓十架的愛再次讓我們經歷
靈性的更新，並滿有盼望地預備迎接復活的喜樂。  

4. 祈求三一神記念教會每個年齡群體，使我們同心活出符合基督福音的生活：  

• 兒童認定耶穌為朋友：求天父使我們的孩子即使在失敗犯錯時，也深知耶穌這
位好友依然愛他們到底；讓他們因被愛而喜樂順服，而非出於懼怕懲罰。 

• 少年植根身份於基督：求聖靈使青少年的價值觀與歸屬感扎根於基督無條件的
接納，而非成績、外貌、社交、或同儕的認同。 

• 學生全心全意地愛神：求主使學生們視學業為對神敬拜，認定基督是一切真理
基礎；願聖靈引導他們在學習中，認識神賜的天賦和能力，發掘自己的專長及
可作的貢獻。 

• 職青實踐信仰於職場：引導職青藉職涯、工作事奉神，安於神的安排和供應，
不被倦怠與表現主義捆綁，脫離追逐產量與成就的「偽福音」。 

• 新來港人等候仍祝福他人：求主耶穌使來加港人在等候永久居民批核的過程
中，存著忍耐與盼望，信靠基督的引領，以信心與愛心祝福並服侍社區。 

• 幼童家長藉恩典教養：求天父使父母們活出祂的忍耐，使悔改、赦免與恩典的
福音在家中彰顯，塑造孩子的心靈，在恩典的福音中成長。 

• 少年家長作生命師傅：求聖靈幫助父母信靠神在兒女生命中的主權，以基督的
愛和接納與子女同行，建立真誠關係，成為活出福音的生命師傅，引導兒女歸
主。 

• 成人活出管家風采：求耶穌幫助成熟信徒甘心樂意地善用恩賜、心思與經驗積
極服侍，藉投資與傳承下一代擴展神國而得著喜樂。 

• 夫婦結為福音伴侶：求基督保守每對夫婦的婚姻，使他們以完全饒恕、主裡同
心與共擔使命，流露基督為教會捨己的愛。 

• 長者持續生活有力：求天父以恩典托住長者的身心靈，讓他們在家中與教會繼
續以智慧、平安與信心，見證神的信實供應。 

• 病患者蒙恩眷度日：求聖靈在治療過程中，使他們在每日微小的進展中看見神
的同在，並在基督復活與永生盼望的應許去中安然度日。  

啟：「被殺的羔羊配得權能、豐富、智慧、力量、 
尊貴、榮耀、頌讚。」 

應：「願頌讚、尊貴、榮耀、權勢， 
都歸給坐在寶座上的那位和羔羊，直到永永遠遠！」 

啟五：12、13 
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