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創世記

第五章：從亞當至挪亞的譜系

2009年10月25日
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18-22節：該隱宗譜的七世代(參第5章)

拉麥所生的三個兒子開啟了人類文明的先河：

雅八是後世遊牧人的先祖

猶八是演奏弦樂器及木管樂器的祖師

土八該隱則是鑄造鐵器銅器的鐵匠的祖師

當時已經有農耕，遊牧，音樂及鑄造的四種職
業存在

洪水前的史前文明？

┌ 雅八
該隱 →以諾 →以拿 →米戶雅利 →瑪土撒利 →拉麥→ ┤ 猶八

└ 土巴該隱

文明的演進 美好的遠景 「拉麥之歌」 晦暗的將來
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4 章23-24節：「拉麥之歌」
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4 章23-24節：「拉麥之歌」

┌ 雅八
該隱 →以諾 →以拿 →米戶雅利 →瑪土撒利 →拉麥→ ┤ 猶八

└ 土巴該隱

從該隱到拉麥：

過度的自我中心意識

從自我 (self-centered) 到自私 (selfish)
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獨一神論 (monotheism)

單一神論 (monolatry)

尊一神論 (henotheism)

泛神論 (Pantheism) /  多神論 (Polytheism)

四26「才求告耶和華的名」：
上帝觀發展

挪亞的族譜
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挪亞的族譜

http://hodos.org/research/adam-offspring-2x-00.gif
堅持個人品格的可能性…
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塞特族(4:25-6:4)

4:25 塞特(šēt)，贈與(šāt) (grant) (參創4:1)，
取代亞伯，而亞伯是神所看中的後裔(創3:15) 
上帝的主權揀選常超越人間傳統(參羅9:6-13)

4:26 塞特族之特點乃“求告耶和華的名”
注重與上帝之間信靠之關係

該隱族注重文化及自力救濟之公義

塞特族注重與神關係及栽培敬虔後裔

工作取向或關係取向
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耶典和祭典的譜系之關聯

http://www.edzx.com/chajing/Old%20Testament/01Gen/01IT05.htm

中間的實線表示同義字和同音同義字；
虛線表示字音相近但字義不同那將要因挪

亞而使人類
重被建立的

譜系

那將被滅亡
的譜系
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http://www.edzx.com/zxdj/bible-yw/

五1「後代」原文是「後代的書」是在創世記
中言「後代」惟一加上「書」字的

可能本段經文原文是一份獨立的文件或家譜，
節錄在創世記之中
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toledot 片語 經文 內容 
(起初神) 1:1-2:3 創造 
1. 這是創造天地的來歷 2:4-4:26 創造及人的背叛 
2. 亞當的後代記在下面 5:1-6:26 宗譜,塞特-挪亞 
3. 挪亞的後代記在下面 6:9-9:27 人的敗壞:洪水:立約 
4. 閃含雅弗的後代記在下面 10:1-11:9 列國表:巴別事件 
5. 閃的後代記在下面 11:10-26 宗譜,閃,亞伯拉罕 
6. 他拉的後代記在下面 11:27-25:11 亞伯拉罕的事蹟 
7. 亞伯拉罕的兒子以實瑪利.. 25:12-18 以實瑪利的宗譜 
8. 亞伯拉罕的兒子以撒的後代 25;19-35:29 祝福從以撒到雅各 
9. 以掃的後代記在下面 36:1-37:1 以掃的宗譜 
10.雅各的記略如下 37:2-50:26 約瑟:以色列人在埃及 

 http://www.ca-taipei.org/church/data/lifangen/1-gen-1.htm

結構：Toledot ( 吐勒都 )
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歷史巨輪與個人逆轉
與神一起改變歷史

十代公式

“某人活到某歲生了老大，之後又活幾年，並且生兒
養女，某人共活了幾歲就死了”

例外：

以諾與神同行‚沒見死亡

以諾與挪亞逃離死亡之審判乃因“與神同行”(5:22‚
24; 6:9)

出死入生尚有路
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歷史巨輪與個人逆轉
與神一起改變歷史

第二個例外—挪亞：

他與神同行逃離洪水之死亡

勞苦之咒詛中得安慰：

他帶來人類救恩盼望

他獻祭免除再度審判

他也發明釀酒 和醉酒
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聖經的族譜文化

因上帝賜福，始祖家族的血統得以世代綿延不斷地
承續

如果將每個世代串連起來，就構成了歷史的鎖鏈，
這就形成了族譜

族譜是上帝對於人類的祝福：「要生養眾多，遍滿
地面」(創一：28) 的具體呈現

聖經通過族譜表達上帝的歷史作為

如果把創世記的亞當的族譜及閃的族譜串連起來，
再銜接耶穌的族譜的話，就可以鈎勒出上帝拯救人
類的大拯救史的全貌 (參太一：1-17耶穌的族譜)

Claus Westermann. Am Anfang， I. Mose (Genesis)， 1986 
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聖經的族譜文化

族譜反映了聖經的歷史觀

歷史不是偶然

歷史不是突發性的

歷史不受因果律的支配

歷史是在上帝的意志的主導之下，緩慢地朝向拯救
全人類的終極目標前進

這是從創世記到啟示錄脈絡一貫的歷史觀

這種歷史觀也決定了基督徒個人的人生觀

Claus Westermann. Am Anfang， I. Mose (Genesis)， 1986 
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三組族譜

創世記四：17-22：
從該隱開始，七代的族譜，稱為該隱的族譜。

創世記四：25-26：
從亞當開始，塞特及以挪士三代的族譜，稱為塞特
的族譜。

創世記五： 1-31：
從亞當開始到挪亞十代的族譜，稱為亞當的族譜。
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亞當族譜的固定文字模式

1. 各世代的主人翁在幾歲時生了次世代的子嗣，

2. 次世代 …..，生次世代之後，主人翁在世幾
年，

3. 主人翁享年幾歲而歿。

固定的要素：

是族譜各世代主人翁身為被造者的角色，這是構成
人類歷史的基礎

上帝的祝福是推動人類的歷史前進的原動力
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洪水前的世代

因為五1記述其下為「亞當的後代」 ，我們稱
這一大段經文為洪水前的世代

六9則開始是「挪亞的後代」，那是在洪水滅
世的時代了
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洪水前的世代

祭典的年歲，是以神學為記述的：

（一） 沒有一個人能活到一千歲，因為千年為神
聖的一日（見詩九十4）；

（二） 在洪水前，人的壽命較長，洪水後的人壽
命較短；

（三） 以五和十或其倍數或加七為圓滿數字。
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蘇默人的神學數字傳統
以人的手指數：即五和十的數字並其任何倍數
作依據 = 圓滿的數字

以這些倍數 + 七 = 極其圓滿的神聖數字
亞伯拉罕離哈蘭時年七十五歲（五的十五倍）

以撒出世時他是一百歲（十的十倍），死時一百七十五歲

撒拉生以撒時九十歲，死時一百二十七歲（一百二十加七）

以撒娶利百加時四十歲，生以掃和雅各時六十歲，死時一百
八十歲

雅各下埃及時一百三十歲，死時一百四十七歲（一百四十加
七）

約瑟被賣到埃及時十七歲（十加七），見法老時三十歲，死
時一百一十歲

http://www.edzx.com/chajing/Old%20Testament/01Gen/01IT05.htm
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蘇默人的神學數字傳統

瑪土撒拉的九百六十九歲似乎是例外，更是加
倍圓滿的賜福年歲

瑪土撒拉生拉麥時一百八十七歲，已在五的倍
數上加了七

瑪土撒拉生拉麥後又活了七百八十二年，九百
六十九歲又是五的倍數加了七

兩次加七，表示加倍圓滿

所以他是最長壽的人

http://www.edzx.com/chajing/Old%20Testament/01Gen/01IT05.htm
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蘇默人的神學數字傳統

http://www.edzx.com/chajing/Old%20Testament/01Gen/01IT05.htm

代數 人名 生子年歲 其餘年歲 總歲數 

一 亞當 一三○ 八○○ 九三○ 

二 塞特 一○五 八○七 九一二 

三 以挪士 九○ 八一五 九○五 

四 該南 七○ 八四○ 九一○ 

五 瑪勒列 六五 八三○ 八九五 

六 雅列 一六二 八○○ 九六二 

七 以諾 六五 三○○ 三六五 

八 瑪土撒拉 一八七 七八二 九六九 

九 拉麥 一八二 五九五 七七七 

  （洪水後）       

十 挪亞 五○○ 三五○ 九五○ 

  （洪水六○○）   （九 28） （九 29） 
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以諾

Enoch

300

拉麥
Lamech

187

182

挪亞
Noah

369

590

瑪土撒拉

Methuselah

969

500 100

600

挪亞的族譜



23http://www.hebrew4christians.com/Glossary/Word_of_the_Week/Archived/Noach/noach.html

挪亞的名字（創5:29 ）
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人物的名稱與其功能或角式相關

創世記2:7 耶和華 神用地上的塵土（adamah）造人
（adam），將生氣吹在他鼻孔裡，他就成了有靈的
活人，名叫亞當。

創世記4:1 有一日，那人和他妻子夏娃同房，夏娃就
懷孕，生了該隱 (Cain)（就是得的意思），便說：
「耶和華使我得(cain)了一個男子。」

創世記4:25 亞當又與妻子同房，他就生了一個兒子，
起名叫塞特(Seth)，意思說：「神另給我立
(placed/seth)了一個兒子代替亞伯，因為該隱殺了
他。」
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人物的名稱與其功能或角式相關

創世記5:29 給他起名叫挪亞(Noah)，說：「這個兒子
必為我們的操作和手中的勞苦安慰(noah)我們；這操
作勞苦是因為耶和華咒詛地。」

創世記10:25 希伯生了兩個兒子，一個名叫法勒
(Peleg)（就是分的意思），因為那時人就分(peleg)
地居住；法勒的兄弟名叫約坍。
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人物的名稱與其功能或角式相關

Dr Chuck Missler 關於彌賽亞的預言：這個預言是從亞當
後代的名字按著每個名字的功能意思而來的。

“人被命定在一個會死的住處中，神的光下來，委身奉獻，
他的死帶會給絕望、失喪的人安慰。”

http://www.khouse.org/articles/1996/44/


